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Prezentacja Raportu ,,Wystepowanie, leczenie i prewencja wtérna zawatéw
serca w Polsce”
Ocena na podstawie Narodowej Bazy Danych Zawaléw Serca
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Slgski Uniwersytet Medyczny
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Warszawa, Zabrze, Gdansk 2014

Choroba niedokrwienna serca, w tym przede wszystkim ostry zawat serca (ZS),
stanowi najczestszg przyczyne zgondw wsrdd choréb sercowo-naczyniowych oraz
pierwszg przyczyne zgonow w Europie u oséb ponizej 75 roku zycia. Niestety dotad
brakowato wyczerpujgcych danych o rozpowszechnieniu ZS w catej polskiej
populacji, a takze informacji o ogélnopolskich wskaznikach dotyczgcych efektéw
terapii ZS. Dostepne dane byty wycinkowe i niemozliwa byta ich dobra synteza na
poziomie ogdlnokrajowym.

Dlatego NIZP-PZH we wspétpracy z wybitnymi przedstawicielami Srodowiska
kardiologicznego podjat prébe wszechstronnej oceny sytuacji dotyczacej ZS, opartej
na danych o wszystkich chorych. Celem prac byto nie tylko pierwsze w Polsce
kompleksowe opracowanie stanu rzeczywistego w zakresie epidemiologii i leczenia
ZS, ale takze wypracowanie standardéw dla dalszego regularnego monitorowania
sytuacji w kraju.

Zasadniczg zaletg Raportu jest fakt, ze oparto go na wielkiej, kompletnej bazie w
zaden sposob nieselekcjonowanych rekordow chorych hospitalizowanych w catym
kraju z powodu ZS. Dane dotyczace terapii, rehospitalizacji i zgonéw podsumowujg,
zatem codzienng praktyke postepowania w Polsce oraz jej efekty.

Przedstawione w Raporcie wyniki pokazujg po raz pierwszy w Polsce wspoétczynniki
zachorowalnosci i chorobowosci hospitalizowanej z powodu zawatu serca oraz
Smiertelnos¢ szpitalng i po wypisie ze szpitala w okresie 3-letniej obserwaciji.



SCCS
IABRIE

W KarowicacH

W Raporcie przedstawiono rowniez oszacowanie kosztow niematerialnych oraz
posrednich ZS z punktu widzenia spotecznego, starajgc sie w jak najwiekszym
stopniu opierac te szacunki na niezaprzeczalnych danych.

W prezentacji raportu wezma udziat gtéwni autorzy Raportu: (w porzadku
alfabetycznym)

o Krzysztof Chlebus, | Katedra i Klinika Kardiologii, Gdanski Uniwersytet
Medyczny,

e Mariusz Gasior, Ill Katedra i Oddziat Kliniczny Kardiologii, Oddziat Choréb
Serca i Naczyn, Slaskie Centrum Choréb Serca, Slaski Uniwersytet
Medyczny,

e Marek Gierlotka, Il Katedra i Oddziat Kliniczny Kardiologii, Oddziat Chorob
Serca i Naczyn, Slaskie Centrum Chordb Serca, Slaski Uniwersytet
Medyczny,

e Zbigniew Kalarus, Katedra Kardiologii, Wrodzonych Wad Serca i
Elektroterapii, Oddziat Kliniczny Kardiologii, Slaskie Centrum Choréb Serca,
Slaski Uniwersytet Medyczny,

e Adam Kozierkiewicz, JASPERS, Europejski Bank Inwestycyjny, Warszawa,
Polska,

e Grzegorz Opolski, | Katedra i Klinika Kardiologii, Warszawski Uniwersytet
Medyczny,

o Lech Polonski, Il Katedra i Oddziat Kliniczny Kardiologii, Oddziat Chordb
Serca i Naczyn, Slaskie Centrum Chordb Serca, Slaski Uniwersytet
Medyczny,

e Bogdan Wojtyniak, Zaktad Centrum Monitorowania i Analiz Stanu Zdrowia
Ludnosci, Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-Panstwowy Zakfad Higieny,

o Mirostaw Wysocki, Dyrektor Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego-
PZH, Zaktad Promocji Zdrowia i Szkolenia Podyplomowego NIZP-PZH

e Tomasz Zdrojewski, Zaktad Centrum Monitorowania i Analiz Stanu Zdrowia
Ludnosci, Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-Panstwowy Zaktad Higieny,
Katedra Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii, Gdanski Uniwersytet
Medyczny,

Wyniki komentowaé beda réwniez prof. Janina Stepinska Prezes Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego w kadencji 2011-2013 oraz Prezes-Elekt prof. Piotr
Hoffman.
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Miejsce: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-PZH
Data: 16 maja 2014r., godz. 10.15.

Kontakt dla mediow:

Monika Wrébel

Rzecznik Prasowy

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-PZH (NIZP-PZH)
Chocimska 24/ 00-791 Warszawa

tel. +48 22 542 12 88, tel. kom. +48 696 498 578
mwrobel@pzh.gov.pl / www.pzh.gov.pl/ @nizp_pzh

Maria Wagrowska

Starszy Specjalista ds. Public Relations

tel. (0-22) 54 21 288

e-mail: mwagrowska@pzh.gov.pl / www.pzh.gov.pl/ @nizp_pzh
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-PZH (NIZP-PZH)
Chocimska 24/ 00-791 Warszawa
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