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W Polsce zarejestrowang isastpujace szczepionki przeciwko grypie:

Szczepionki przeciwko grypie otrzymywane w hodavdizarodkach kurzych.

1. Inaktywowane szczepionki przeciwko grypie z rozepianym winionem.

a.
b.
c.
d.

Vaxigrip (Sanofi Pasteur S.A., F)

Fluarix (GlaxoSmithKline, B)

Begrivac (Novartis Vaccines and Diagnostics, D)
ID Flu*

2. Szczepionki podjednostkowe, zawiexdg izolowane antygeny powierzchniowe,

tj. hemaglutynine i neuraminidaz

a.
b.

Influvac (Abbott, NL)
Agrippal (Novartis Vaccines and Diagnostics, SRL, |

3. Szczepionki wirosomalne.

a.

Inflexal V (Berna Biotech I, S.r.I)

ll.  Szczepionki przeciwko grypie otrzymywane w hodakéinkowej MDCK:

1. Inaktywowane podjednostkowe szczepionki, zawiem]jizolowane antygeny

powierzchniowe, tj. hemaglutyrgn neuraminidag.

a. Optaflu (Novartis Vaccines and Diagnostics, D)

* szczepionka podawarsadodskornie



Komitet Doradczy ds. Szczepi©chronnych (ACIP — Advisory Committee on Immuniaat
Practices) wraz z WHO co roku wydazalecenia, dotyeze szczepie przeciwko grypie.
Zgodnie z nimi, wskazania dozycia inaktywowanych szczepionek z rozszczepionym

wirionem (typusplit) oraz szczepionek podjednostkowych (tgabunit) sa nastpujace.

Wskazania kliniczne do szczepieprzeciwko grypie

(grupy wysokiego ryzyka szczegOlnie natnych na wysgpienie powiktan grypy)
Obecnie zaleca @i szczepienie przeciwko grypie wszystkim osobom, zpeszy od
6 miesica zycia. Zwraca & jednak uwag, ze szczepieniami szczegOlnie naleobjac
nastpujace grupy:
*» 0soby po przeszczepieniu organu
* zdrowe dzieci w wieku 6-59 m.
» osoby w wieku> 50 lat; poniewa w tej grupie znacznie zglsza s¢ liczba osob
nalezacych do grup wysokiego ryzyka
» dorostych i dzieci, chorych na przewlekie chorobidadu sercowo-naczyniowego,
oddechowego (w tym chorych na asgjmchoroby nerek, choroby atvoby, choroby
neurologiczne, choroby hematologiczne, choroby bwiezne (w tym chorych na cukrzyc
» dorostych i dzieci z niedoborami odpofnbd (w tym spowodowanymi leczeniem
immunosupresyjnym lub zakaniem HIV)
* kobiety, ktore glub beda w ciazy w trakcie sezonu epidemicznego grypy
» osoby w wieku 6 nmi. — 18 lat, leczone przewlekle kwasem acetylosklieym, co
zwigksza u nich ryzyko wyspienia zespotu Reye’a w razie zachorowania naggryp
epensjonariuszy domoéw spokojnej stanio zaktaddédw opieki zdrowotnej, dla przewlekle
chorych bez wzgdu na ich wiek

* 0soby otyte, u ktérych indeks masy ciata (BMI)negi>40.

Wskazania epidemiologiczne do szczepigrzeciwko grypie
(osoby, ktore mog@ przenosk grype na osoby z grup wysokiego ryzyka oraz osoby
zdrowe mogice stanowé zrodto zakazenia dla tych osob)
Podobnie, jak przy wskazaniach klinicznych, takrzypwskazaniach epidemiologicznych,
zaleca sj, aby szczepieniu poddawahyg siszystkie osoby pogwszy od 6 miegca zycia.
Wyrézniono jednak kilka nagpujacych grup docelowych, na ktére zwraca skczegéla

uwag::



* wszyscy pracownicy ochrony zdrowia (lekarze, qgelarki i pozostaty personel szpitali
oraz grodkdéw lecznictwa otwartego, pogotowia ratunkowego)

 pracownicy domow spokojnej staob oraz zaktadéw opieki medycznej, ktorzy kontaktuj
si¢ z pensjonariuszami lub chorymi (w tym tekdzi€mi), jak tez osoby zapewniage opiek
domowg pacjentom z grup wysokiego ryzyka

» cztonkowie rodzin oséb nalgcych do grup wysokiego ryzyka

* 0soby opiekujce sé dziecmi w wieku ponkej 5 lat

 pracownikow shab publicznych, np. konduktorzy, kasjerzy, policjaneojsko, nauczyciele,
przedszkolanki, dziennikarze, pracownicy budowlaskspedienci sklepéw i marketow,

swiadczcy ustugi rzemiénicze itp.

Przeciwwskazania do szczepieprzeciwko grypie:

 anafilaktyczna nadwediiwosé na biatko jaja kurzego lub antybiotykiywane w procesie

produkgji lub inne sktadniki szczepionki

* ostre choroby gaczkowe

* ostre choroby o umiarkowanym lulxikim przebiegu, bez wzgllu na to, czy towarzyszy
im gormczka, czy te nie

» zespot Guillain-Barré stwierdzony w okresie 6 dgigi po poprzednim szczepieniu

przeciwko grypie

" osoby takie, jdi znajdup sie w grupie wysokiego ryzyka wygiienia powikla
pogrypowych, mog odnig¢ korzyé¢ ze szczepienia przeciwko grypie po dokonaniu oceny
stopnia nadwrdiwosci na skfadniki szczepionki i odpowiednim odczuleni

osoby takie, jdi znajdup sie w grupie wysokiego ryzyka wygiienia powiktad
pogrypowych, mogodnig¢ korzys¢ ze szczepienia przeciwko grypie



