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RECENZJA

Rozprawy doktorskiej mgr Katarzyny Kwiatkowskiej
pt. ,,Zrdéznicowanie czynnikow rokowniczych pomiedzy miastem a wsia

u chorych na raka jelita grubego w wojewddztwie swietokrzyskim.”

WPROWADZENIE

Polska jest w Europie krajem niskiego ryzyka zachorowania (wspotczynnik
standaryzowany: Polska 39,9/100 tys. vs. Unia Europejska 46,3/100 tys.) i sredniowysokiego
ryzyka zgonu na raka jelita grubego (wspotczynnik standaryzowany: Polska 22,4/100 tys. vs.
Unia Europejska 18,4/100 tys.)'.

Z badan europejskich wynika, ze wraz ze starzeniem sie spoleczenstwa zagrozenie
rakiem jelita grubego systematycznie wzrasta, a trend ten pozostaje w zwigzku m. in. z sytuacjg
spoleczno-ekonomiczng kraju i postgpujaca urbanizacjg. Kraje wysoko zurbanizowane majg
zazwyczaj wysoki poziom rozwoju spotecznego (czesto wyrazony wskaznikiem HDI, Human
Development Index) 1 wysokie wspdtczynniki zachorowalnosci, przy jednoczesnie
obnizajacych si¢ wspdtczynnikach umieralnosci.

W Polsce od kilku dekad obserwuje sie wzrastajace trendy zachorowalnosci oraz
niekorzystne trendy umieralnosci. W wojewodztwie $wietokrzyskim rak jelita grubego, obok
raka ptuca i gruczotu krokowego u mezczyzn oraz raka piersi u kobiet nalezy do najczestszych
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Dotychczasowe europejskie badania dowiodly, ze efektywne dziatania profilaktyczne
wplywajg na zmniejszenie umieralnosci, a niekiedy takze zachorowalno$ci na raka poprzez
skuteczne leczenie wykrytych zmian przedrakowych. Efektem skutecznego screeningu sa
rowniez korzystne zmiany struktury rozpoznania choroby ze wzrostem proporcji dla raka
zlokalizowanego miejscowo.

W Polsce od 2000 roku organizowane sg badania przesiewowe w kierunku raka jelita
grubego, ale pomimo to trendy epidemiologiczne (takie jak zachorowalno$¢ czy umieralnosé)
nie zmienily si¢ na korzystne. Badania CONCORD wykazaty, ze w latach 2005-2014 wskaznik
5-letnich przezy¢ u chorych na raka jelita grubego w Polsce nieznacznie poprawil sie, ale obok
Stowacji, Bulgarii i Lotwy nalezal do najnizszych w Europie.

Wieloletnie badania wskazuja, ze gtdéwny wplyw na przezycia majg nastepujace
czynniki rokownicze: wiek, pte¢, lokalizacja w obrgbie jelita grubego, stopien zaawansowania
choroby, czgsto$¢ wykonywanej diagnostyki oraz leczenie uznane za optymalne’.

W oparciu o powyzsze przestanki, Autorka rozprawy doktorskiej przyjeta, ze
uzasadnione i innowacyjne staje si¢ dokonanie analiz czynnikéw rokowniczych zmierzajacych
do okreslenia zréznicowania ich nat¢zenia z uwzglednieniem miejsca zamieszkania — zmienng
0 r6znym stopniu urbanizacji.

Doktorat oparty jest na danych z projektu TRANSCAN, ktory byt realizowany w NIZP
PZH-PIB w latach 2015-2018. Byt on probg wyjasnienia przyczyn zréznicowania wskaznikow
epidemiologicznych na podstawie analizy czynnikéw rokowniczych. TRANSCAN byt
pierwszym europejskim badaniem populacyjnym, gdzie wtaczono do analiz czynnik obcigzenia

chorobami wspdtistniejacymi.

OCENA FORMALNA

Przedtozona do recenzji praca jest manuskryptem, sporzadzonym w formie wydruku
komputerowego, zawierajacym 99 stron. W tekst pracy wiaczono 14 tabel i 20 rycin, ktore
odnoszg sie na biezaco do przedstawionego tekstu. Baza bibliograficzna zawiera 148 pozycji,
w tym wigkszos¢ opublikowanych w czasopismach zagranicznych. Bibliografia zawiera
wspolczesne pozycje piSmiennictwa, jest dobrze dobrana i wilasciwie cytowana w tekscie.
Oceniana praca ma uklad typowy dla dysertacji doktorskich, a przedstawiona analiza wynikéw

badan publikacji naukowych i innych materiatlow zrodtowych, stanowi uzasadniong podstawe
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postawienia tez badawczych, obrony postawionych tez oraz dyskusji uzasadniajgcej wnioski

koncowe.

OCENA MERYTORYCZNA

Wstep zawiera skondensowana, przejrzysta i przydatng do Sledzenia dalszych czesci
tekstu, wiedze dotyczaca zagrozenia rakiem jelita grubego. Autorka jasno przedstawila dane
epidemiologiczne w Polsce i na $wiecie w latach 2000-2018, opisata strukture demograficzng
wojewodztwa $wigtokrzyskiego, czynniki ryzyka oraz czynniki rokownicze. Ponadto,
Doktorantka precyzyjnie i konkretnie opisata historie badan High Resolution, co stanowito
dobre wprowadzenie do tematu i przyblizyto zatozenia tej metodyki.

Formutujac cele pracy Autorka wyszla, ze stusznego zatozenia popartego danymi
demograficznymi dotyczacymi liczby ludnosci terenéw wiejskich i miejskich, ze poziom
urbanizacji zmienia si¢, czemu towarzysza zmiany epidemiologiczne. Wychodzac z tego
zalozenia Doktorantka sformulowatla ogdlny cel pracy zaktadajgcy analize struktury i natezenia
wystepowania wybranych czynnikéw rokowniczych, ktéry pozwolit na dokonanie
dodatkowych analiz obliczonych w doktoracie wzglednych wskaznikow 5-letnich przezyé.
Realizacja celu ogo6lnego wynikala z analizy tresci 4 celow szczegdtowych ze wskazaniem
efektu koncowego.

W pracy do obliczen witasnych wspoétczynnikow zachorowalnosci i umieralnosci w
latach 2000-2018.wykorzystano réwniez dane rutynowo zbierane i publikowane przez Krajowy
Rejestr Nowotworow. Do pracy wybrano zbiér zmiennych, ktére uznano za kluczowe czynniki
rokownicze, mogace roéznicowa¢ populacje chorych w miescie i na wsi. Analize czynnikow
rokowniczych i wskaznikow 5-letnich przezy¢ przeprowadzono na podstawie danych
zgromadzonych w ramach projektu TRANSCAN, zgodnie z protokotem badania High
Resolution, ktore dotyczyty zachorowan w 2013 roku i byty obserwowane do 2018 roku.

Wyniki badan przedstawiono w sposdb przejrzysty i usystematyzowany w analizie
opisowej, z uzasadnieniem wstgpnym i analizg badanych kwestii, dotyczacych analizy
wybranych czynnikéw rokowniczych u chorych na raka jelita grubego

Wyniki badan odnosily si¢ do wojewddztwa $wietokrzyskiego, ktore stanowi dobra
podstawe do analiz danych z uwzglednieniem miejsca zamieszkania (miasto/wies), ze wzgledu
na duzy odsetek terenow wiejskich wzgledem catego wojewodztwa. Mozna zatem stwierdzié,
ze opierajac si¢ na bazie wojewddztwa Swigtokrzyskiego uzyskano wyniki miarodajne i
wiarygodne, ktore powinny sta¢ si¢ zacheta do dalszych analiz z uwzglednieniem miejsca

zamieszkania, prowadzonych na szersza skale i w dluzszym okresie czasu, dzieki czemu wyniki
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bylyby reprezentatywne w skali kraju i moglyby wplyng¢ na ksztattowanie systemu ochrony
zdrowia w Polsce.

W dyskusji Autorka wnikliwie omowila przyczyny niekorzystnych trenddéw
wskaznikow epidemiologicznych, do ktorych zaliczyta m. in. nierownosci w dostepie do
diagnostyki i leczenia oraz sytuacje spoteczno-ekonomiczng mieszkancéw wojewodztwa
swietokrzyskiego. Z dyskusji wyraznie wynika, ze struktura czynnikéw rokowniczych
analizowanych w tej pracy jest spojna z dotychczasowymi opracowaniami naukowymi. Na
uwage zastuguje fakt, ze wskazniki 5-letnich przezy¢ opracowane w ramach dotychczasowych
badan populacyjnych nie zawieraly informacji na temat zrdznicowania wartosci wskaznika
przezy¢ pomiedzy mieszkancami miasta i wsi wojewddztwa swietokrzyskiego.

Kwintesencjg przeprowadzonych przez Doktorantke analiz, poddanych szerokiej
dyskusji jest 6 wnioskow, ktdre sg wazne nie tylko z naukowego punktu widzenia, ale zawieraja
rowniez aspekty, ktore nalezy wzia¢ pod uwage w sprawnym funkcjonowaniu stuzby zdrowia
w Polsce. Na szczegdlne wyrdznienie zastuguje fakt, ze wnioski nie tylko sg powtorzeniem
wynikéw badan, co czesto zdarza si¢ w dysertacjach doktorskich, a dotycza konkretnych
obszarow niedociagnie¢ systemowych. Wyjatkowo wazny wydaje sie wniosek szdsty
sugerujgcy, ze metoda High Resolution zastosowana Ww niniejszej pracy, pomimo
pracochtonnosci 1 wysokich naktadow finansowych wniosta istotng wiedz¢ w zakresie
epidemiologii klinicznej w onkologii polskiej i umozliwita identyfikacje najwazniejszych
czynnikdw wptywajacych na rokowanie u chorych na raka jelita grubego, w tym obcigzenia
chorobami wspotistniejacymi w populacji wojewodztwa swietokrzyskiego. Wydaje sig, jednak
ze relacja naktadéw do zyskéw w metodyce HR, jak zasugerowata Doktorantka, nie jest
optymalna i uzasadnione jest poszukiwanie innych metod uzupekniania informacji rejestru o
dane kliniczne o wysokiej jakosci 1 wartosci dla badan epidemiologicznych. Na pewno takg
proba jest taczenie baz danych populacyjnych rejestrow nowotwordéw, danych

administracyjnych 1 klinicznych w projektach europejskich o czym rowniez pisze Doktorantka.

PODSUMOWANIE

Przedstawiong do oceny rozprawe doktorska oceniam bardzo wysoko. Pod wieloma
wzgledami ma ona pionierski charakter, zwtaszcza w odniesieniu do analiz dotyczacych
obcigzenia populacji chorobami wspdtistniejacymi, ktore dotychczas nie byty analizowane w
europejskich badan populacyjnych z uwzglednieniem miejsca zamieszkania. Badanie
TRANSCAN byto pierwszym badaniem populacyjnym, w ktorym podjeto si¢ tego wyzwania,

a niniejsza praca stanowi innowacyjng w Polsce w aspekcie analizy stopnia obcigzenia
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chorobami wspdlistniejagcymi populacji chorych na raka jelita grubego, z uwzglednieniem
miasta 1 wsi. Doktorantka wykazata bardzo dobra orientacje w przedmiocie opracowania i
dowiodla umiejetnosci samodzielnego postugiwania si¢ metodami naukowymi oraz
sformutowata wnioski adekwatne do otrzymanych wynikow badan. Rozprawa doktorska mgr
Katarzyny Kwiatkowskiej stanowi samodzielny dorobek naukowy, ktéry w peli odpowiada
wymogom ustawowym okreslonym w art 13 ust.1 ustawy o stopniach naukowych i o stopniach
1 tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z r, 2017, poz.1789)., stawianym tego typu monografiom, w
mysl ktérego rozprawa doktorska powinna stanowi¢ oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego oraz wykazywac¢ ogdlng wiedze teoretyczng kandydata w danej dyscyplinie
naukowej oraz umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Dlatego z
przekonaniem przedktadam Szanownej Radzie Naukowej Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego Panstwowego Zakladu Higieny — Panstwowego Instytutu Badawczego wniosek o
dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Rownoczesnie ze wzgledu na bardzo istotng tematyke monografii, sposéb jej prezentacji

i ptyngce z niej takze praktyczne wnioski, wnoszg o wyrdznienie tej rozprawy doktorskiej.
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