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Lekarz, który rozpoznał ostre porażenie wiotkie (OPW):

1. Zgłasza OPW (druk ZLK-1) do PSSE
2. Zleca pobranie od pacjenta próbek do badań w kierunku wirusa polio

Należy pobrać dwie próbki kału (8-10 g lub grudkę wielkości wiśni) w dwóch pierwszych tygodniach
choroby,  w odstępie 24-48 godz. Zaleca się przesłanie próbek w ciągu 3 dni od pobrania do Zakładu
Wirusologii NIZP PZH-PIB. Przechowywanie oraz transport powinien odbywać się w warunkach chłodni
(5±3°C). W przypadku braku możliwości przesłania pobranych materiałów do Laboratorium w ciągu
zalecanych 3 dni, próbki należy przechowywać w zamrożeniu (<-15°C) do momentu wysyłki.

3. Wykonuje kontrolne badanie lekarskie pacjenta po 60-90 dniach od wystąpienia porażenia

Koordynator OPW z PSSE we współpracy z lekarzem uzupełnia wywiad pacjenta. Zakład Epidemiologii
Chorób Zakaźnych i Nadzoru NIZP PZH-PIB gromadzi, weryfikuje i analizuje dane oraz przygotowuje raporty
dla WHO.
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